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Te pas of te KH Uitpas! Met je KH Uitpas krijg je aanzienlijke kortingen op de activiteiten van het  
Cultuurcentrum en bij de vrijetijdspartners van de gemeente zoals Museum Sincfala, Beverly Screens en  
For Freedom Museum. 

Exclusief voor KH Uitpassers is er de 10-beurten filmpas: 10 films voor € 45 (i.p.v. € 7 per film). Speciaal 
voor de KH Uitpasser worden er ook tal van acties georganiseerd, denk maar aan nocturnes, workshops, 
gratis tickets, ... We houden je maandelijks op de hoogte van deze KH Uitpas acties via de nieuwsbrief van 
CC Scharpoord. Geef dus zeker je e-mail adres door aan het onthaal van het Cultuurcentrum. 

Een KH Uitpas is één jaar geldig, vanaf datum van aankoop, en kan je kopen voor € 10 aan het onthaal van 
het Cultuurcentrum. 

inhoud

KH uitpas
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Cultuur verenigt!

De Knokke-Heistse (socio-) culturele 
verenigingen zijn met meer dan 100 en 
brengen al decennialang mensen bij elkaar. 
Omdat ze een gemeenschappelijke passie 
delen, een gelijkaardige hobby beoefenen, 
zich inzetten voor de medemens of hun 
kinderen naar dezelfde school gaan.

Hieronder vind je een overzicht van de 
verenigingen die op sociaal en cultureel  
gebied actief zijn in Knokke-Heist en/of 
 aangesloten zijn bij de Cultuurraad. 

verenigingen

Apple Club Knokke-Heist
COMPUTERVERENIGING VOOR APPLE-GEBRUIKERS

Contact:  
Depauw Ria
ria.depauw@skynet.be
www.khappleclub.org
info@khappleclub.org

Amnesty International 
MET SCHRIJFACTIES TRACHT AMNESTY 
INTERNATIONAL WERELDWIJD GEWETENSGEVANGEN 
VRIJ TE SCHRIJVEN. 

Contact:  
Ingrid Willems
Fincentlaan 2, 8300 Knokke-Heist
T 050 625 771
www.amnestyinternational.be

Aquotum, Expressiegroep
AQUOTUM BESTAAT UIT EEN DANSGROEP, EEN ORKEST 
EN EEN TECHNISCHE PLOEG. DE VERENIGING STELT OOK 
DISCOMATERIAAL TER BESCHIKKING.

Contact:  
Yvan Hazebrouck
Knokkestraat 459, 8300 Knokke-Heist
T 050 515 670
yvan.hazebrouck@telenet.be

Cantic@Mare Ensemble
KOOR

Contact:  
Herman De Vriendt
Leliedreef 1, 8300 Knokke-Heist
herman.devriendt@telenet.be
www.canticamare.be

Carnavalsvereniging De Klutsers
Contact:  
Bonny Chris
Pannenstraat 70, 8300 Knokke-Heist
T 050 517 722
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Carnavalgroep Orde v/d Drankorgels
Contact:  
Vantorre Robin
Polderstraat 19, 8300 Knokke-Heist 
G 0474 712 866
kavijak@hotmail.com

Carnavalsvereniging Club 69
Contact:  
Patrick De Groote
Populierendreef 16, 8300 Knokke-Heist
G 0496 254 208
www.club69.be.tt

Carnavalsvereniging De Smoeltrekkers
Contact:  
Martine Callewaert
H. Stacquetstraat, 8300 Knokke-Heist
T 050 606 867
dstiene@hotmail.com 
www.desmoeltrekkers.be

Carnalsvereniging Karnavalkiekens
Contact:  
Steve De Graeve
Pannenstraat 170, 8300 Knokke-Heist
T 050 539 890

Club der officieren
DEZE CLUB HEEFT ALS DOEL DE RELATIES TE 
ONDERHOUDEN TUSSEN OFFICIEREN EN AMBTENAREN 
NIV1.

Contact:  
Erik Dhondt
Blancgarinstraat 23/31, 8300 Knokke-Heist
T 050 603 595
e.l.dhondt@skynet.be /  
www.clubofficierenknokkeheist.be

Curieus Knokke-Heist
CENTRALE VOOR SOCIALISTISCH CULTUURBELEID MET 
DEBATAVONDEN, CURSUSSEN, THEATERBEZOEK EN 
TOERISTISCHE UITSTAPPEN.

Contact:  
Anteunis Katrien
Jan Devischstraat 124, 8300 Knokke-Heist
G 0474 137 127
katrienanteunis@msn.com

Dansgroep Heliopsis vzw
EEN LEER- EN OEFENPLAATS VAN VERSCHILLENDE 
MODERNE DANSVORMEN VOOR JONGEREN VANAF 7 
JAAR EN JONGVOLWASSEN.

Contact:  
Viviane De Schrijver
Noordhinder 33-11, 8301 Knokke-Heist
T 0497 838 011 / G 0497 838 011
heliopsis@skynet.be / www.heliopsis.be 
www.facebook.com/dansgroepheliopsis

Davidsfonds Knokke
AL MEER DAN 75 JAAR BRENGT DAVIDSFONDS 
KNOKKE CULTUUR MET AANDACHT VOOR DE VLAAMSE 
AANWEZIGHEID, SPIRITUALITEIT EN GELOOF MET 
AANDACHT VOOR IEDERS EIGENHEID. 

Contact:  
Annie Poissonnier 
Kalvekeetdijk 83, 8300 Knokke-Heist
T 050 612 492
www.davidsfonds.be

Davidsfonds Westkapelle 
DAVIDSFONDS WESTKAPELLE STELT ZICH TEN 
DOEL MENSEN NAAR CULTUUR EN CULTUUR NAAR 
MENSEN TE BRENGEN VIA EIGEN ORGANISATIES EN 
MEDEWERKING AAN RUIMERE PROJECTEN, ZOWEL 
BINNEN DE GEMEENTE ALS IN DE ONMIDDELLIJKE 
OMGEVING.

Contact:  
Cabooter Johan
Dennendreef 24, 8300 Knokke-Heist
T 050 614 283
johan.cabooter@telenet.be
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De Eglantier
DIA- & FILMAVONDEN, SPREEK- & DEBATAVONDEN, 
TOERISTISCHE UITSTAPPEN EN FIETSTOCHTEN.

Contact:  
Monbalieu Hélène
Kragendijk 102, 8300 Knokke-Heist 
T 050 602 987
helenem@knokkeheist.be

De Sloepe vzw, volkskunstgroep
VLAAMSE EN INTERNATIONALE VOLKSDANSEN VOOR 
KINDEREN, JEUGD EN VOLWASSENEN.

Contact:  
Christine Dryepondt
Heistlaan 99, 8300 Knokke-Heist
T 050 514 850 
christine_dryepondt@hotmail.com
www.desloepe.be

De Visbakkers Knokke-Oosthoek
VISBAKKEN

Contact: 
Sylviane Lampaert
Kragendijk 103, 8300 Knokke-Heist 
T 050 623 568 / G 0497 025 082
rudy.sylviane@skynet.be

De Visbakkers van Heist vzw
VISBAKKERS IN AANGEPASTE VISSERKLEDIJ 

Contact: 
Luc Van Belleghem
Pannenstraat 210, 8300 Knokke-Heist
T 050 515 050
vanbelleghemluc@hotmail.com

Duivenmaatschappij Nu of Nooit
DUIVENWEDSTRIJDEN, -TENTOONSTELLINGEN, 
-VERKOOP EN KAMPIOENVIERING.

Contact:  
Luc Verla
Herenweg 9, 8300 Knokke-Heist
T 050 612 692
V.Decoster@telenet.be

Fair Trade Trekkersgroep
WE MAKEN MENSEN WARM VOOR HET VERHAAL 
ACHTER FAIR TRADE EN LOKALE PRODUCTEN. OP NAAR 
MEER EERLIJKE EN DUURZAME CONSUMPTIE. 

Contact:  
Valcke Katleen
De Klerckstraat 25, 8300 Knokke-Heist
T 050 615 111
katleenvalcke@skynet.be 
fairtradegemeente@knokke-heist.be

FEMMA Heist 
DEZE VEELZIJDIGE, CHRISTELIJK GEÏNSPIREERDE 
VROUWENBEWEGING ORGANISEERT TALRIJKE  
BOEIENDE ACTIVITEITEN EN CURSUSSEN.

Contact:  
Aline Slegers 
Pannenstraat 83 bus 1.1, 8300 Knokke-Heist
G 0473 820 205
doavalines@hotmail.com

FEMMA Knokke
FEMMA KNOKKE BRENGT VROUWEN SAMEN ROND 
WEKELIJKSE EN MAANDELIJKSE ACTIVITEITEN.

Contact:  
Christine Daeninck
Begoniapad 2, 8300 Knokke-Heist
T 050 600 204
christinedaeninck@fulladsl.be

FEMMA Westkapelle
DE VERENIGING ‘KATHOLIEKE ARBEIDERSVROUWEN’ 
BIEDT HAAR LEDEN ONTMOETINGSKANSEN, 
ONTSPANNING, VORMING,  
ALLERHANDE CURSUSSEN EN SPORT.

Contact:  
Ciska De Lille
Sleutelbloemdreef 16, 8300 Knokke-Heist
T 050 614 286
freubens@village.uunet.be
www.kav.be
www.bloggen.be/kavwestkapelle
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Flanders Bridge Club
BEOEFENEN EN BEVORDEREN VAN KAARTSPEL BRIDGE

Contact:  
Lonette Barge
Landsdijk3, 8340 Damme
G: 0477 445 769
lonettebarge@mac.com

Fotokring Knokke-Heist
FOTO (DIA ZWART/WIT - DIAMONTAGES) EN VIDEO 
VOOR BEGINNERS EN GEVORDERDEN.

Contact:  
Jacques Martens 
De Smeedtoren 4524, DB Sluis
G 0476 309 347
martensjacques@hotmail.com

For Freedom Pipes & Drums Knokke-Heist 
MET HUN HIGHLAND BAGPIPES BRENGEN ZE DE 
SCHOTSE CULTUUR EN TUNES TOT LEVEN. 
ZE VERZORGEN DE MUZIKALE BEGELEIDING VAN 
HERDENKINGEN, CEREMONIES, OPTOCHTEN EN 
FEESTEN.NATIONALE ERKENNING EN HOOGSTAANDE 
KWALITEIT.

Contact:  
Franky Leyseele
Valeriaanstraat 7
8300 Knokke-Heist
G 0475 510 561
franky.leyseele@skynet.be

Gaudeamus 
GEMENGD KOOR

Contact:  
Jozef Couwyzer
Vardenaarspolder 1, 8300 Knokke-Heist
T 050 612 870

Geschied- en Heemkundige 
Kring Sint-Guthago 
Contact:  
Aernoudts Carolus
Koudekerkelaan 18, 8301 Knokke-Heist
T 050 512 352

Gezinsbond afd. Heist-Duinbergen
ORGANISEREN VAN SOCIO-CULTURELE ACTIVITEITEN 
EN DIENSTVERLENING.

Contact:  
Roger De Backere
Pannenstraat 192, 8301 Knokke-Heist
T 050 514 496 
roger.de.backere1@pandora.be
www.gezinsbondknokkeheist.be 

Gezinsbond afd. Knokke
PLURALISTISCHE GEZINSBEWEGING MET EEN 
DIENSTVERLENINGSPAKKET WAARBIJ LEDEN TEGEN 
VERMINDERDE PRIJZEN KUNNEN DEELNEMEN AAN 
ACTIVITEITEN BINNEN EN BUITEN DE GEMEENTE.

Contact:  
Anne Bailyu
Knokkestraat 628, 8300 Knokke-Heist
anne.bailyu@knokkeheist.be
www.gezinsbondknokke.be 

Gezinsbond afd. Westkapelle
ORGANISEREN VAN SOCIO-CULTURELE ACTIVITEITEN 
EN DIENSTVERLENING.

Contact:  
Dirk Devreese
Westkapellestraat 418, 8300 Knokke-Heist
dirk.devreese@skynet.be

Gidsenkring Toon Ghekiere
DE VERENIGING HEEFT ALS DOEL BEZOEKERS, 
TOERISTEN EN INWONERS EEN DEGELIJKE EN 
VERANTWOORDE BEGELEIDING TE VERSCHAFFEN EN 
DE LEDEN REGELMATIG EEN AANVULLENDE SCHOLING 
TE BEZORGEN.

Contact:  
Marie-Paule Selen 
Keuvelhoekstraat 38, 8300 Knokke-Heist
T 050 606 561
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Groenplus
FEITELIJKE VERENIGING VOOR ALLE SENIOREN  
VANAF 55 JAAR. WE ENGAGEREN ONS VOOR HET 
BEKOMEN VAN:
- ZO GOED MOGELIJKE SOCIALE INCLUSIEVE 

DIENSTVERLENING VOOR ALLEN. 
- EEN LEEFBAAR KLIMAAT MET AANDACHT VOOR DE 

LUCHT, - GROND, EN WATERKWALITEIT.
- BEHOUD Van onze ruimtelijke groene OMGEVING.
- EEN BETERE MOBILITEIT, MET EEN HERWAARDERING 

EN EEN VERDERE UITBOUW VAN HET OPENBAAR 
VERVOER, VOOR ALLE INWONERS EN ALLE GASTEN 
DIE WE IN KNOKKE-HEIST MOGEN ONTVANGEN 
GEDURENDE GANS HET JAAR.

- EEN ZO GOED MOGELIJKE AANLEG VAN 
VOETGANGERS– EN FIETSROUTES OP GANS HET 
GRONDGEBIED KNOKKE-HEIST. 

Contact
Annie d’Heer
Zeedijk 77/32
8300 Knokke-Heist

Heemkring Cnocke is hier 
DE HEEMKRING PUBLICEERT HEEMKUNDIGE 
BIJDRAGEN OVER KNOKKE EN OMGEVING, RICHT 
TENTOONSTELLINGEN IN EN ORGANISEERT 
VOORDRACHTEN EN RUILBEURZEN. INITIATIEFNEMER 
VAN DE CANADESE BEVRIJDINGSMARS.

Contact:  
Dirk Overstraete
Koningslaan 47, 8300 Knokke-Heist 
T 050 611 001, na 19 uur: T 050 620 809
info@cnocke-is-hier.be / www.cnocke-is-hier.be

Heemkring Heyst Leeft
DEZE HEEMKRING ZET ZICH IN VOOR HET BEHOUD 
VAN HET HEISTSE VOLKSEIGEN. UITGAVE VAN EEN 
DRIEMAANDELIJKS TIJDSCHRIFT.

Contact:  
Robert Oppalfens
Breed Veertien 51, 8300 Knokke-Heist
T 050 514 763
engelrelst.ronny@hotmail.com 

Hof Der Prinsen
VERENIGING VAN OUD PRINSEN EN OUD KEIZERS 
CARNAVAL VAN HEIST

Contact:  
De Block Patrick
Hendrik Consciencestraat 1, 8301 Knokke-Heist 
G 0476 484 928
patrick.deblock3@telenet.be

Jeugdkoor Rondinella
Contact:  
Robinson Catherine
Kustlaan 156, 8300 Knokke-Heist

koor Kaleo 
Contact:  
Rita De Moor
Haagwinde 13, 8300 Knokke-Heist
T 050 677 736
info@thaleia-kaleo.be 
www.thaleia-kaleo.be

Kantclub Zonnerad
KANTKLOSSEN

Contact:  
Yo D’hondt
Boudewijnlaan 2, 8300 Knokke-Heist
T 050 614 709

Knokke Bridge Club
KNOKKE BRIDGE CLUB IS BEKEND VOOR ZIJN 
VRIJ STERK SPEELVELD IN EEN ONGEDWONGEN, 
ONTSPANNEN EN GEZELLIGE SFEER IN EEN UITERST 
AANTREKKELIJKE, MODERNE BRIDGEZAAL.

Contact:  
Hugo Hannon 
E. Verhaerelaan 24, 8300 Knokke-Heist
G 0475 749 424
info@knokkebridgeclub.be 
www.knokkebridgeclub.be

Koninklijke Balletgroep Le Cygne VZW
DANSOPLEIDINGEN ONDER LEIDING VAN 
GEDIPLOMEERDE LESGEVERS IN VOLGENDE STIJLEN: 
BALLET, JAZZ, MODERN/HEDENDAAGSDE DANS, 
MUSICALDANS EN CREATIEVE WORKSHOPS. 
DE DANSSCHOOL STAAT OPEN VOOR JONG EN 
OUD EN ORGANISEERT TWEEJAARLIJKS EEN 
DANSVOORSTELLING

Contact:  
Hanne De Bree
Lippenslaan 300 bus 12, G 0474 887 675
info@balletlecygne.be
lecygneballet@gmail.com / www.balletlecygne.be
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Koninklijk Toneelgezelschap Knokke-Heist
DIT TONEELGEZELSCHAP SPEELT TWEE MAAL PER 
JAAR EEN NIEUW THEATERSTUK.

Contact:  
Magda Lievens 
Lippenslaan 200, 8300 Knokke-Heist
T 050 608 753
ktkh@telenet.be / www.ktkh.be

Koninklijke Harmonie Sint Cecilia Heist
Contact:  
Patrick Prophete
Onderwijsstraat 50, 8300 Knokke-Heist
G 0486 134 634
info@ceciliaheist.be 
www.ceciliaheist.be

Koninklijke Harmonie De Zeegalm vzw
DE KONINKLIJKE HARMONIE ‘DE ZEEGALM’ VZW 
LUISTERT FESTIVITEITEN EN CONCERTEN OP IN 
BINNEN- EN BUITENLAND. HET IS EEN SYMFONISCH 
ORKEST DAT BESTAAT UIT SLAG-, BLAAS- EN 
STRIJKINSTRUMENTEN.

Contact:  
Gilbert Suvee
Keuvelhoekstraat 124, 8300 Knokke-Heist
G 0475 352 114
zeegalm@telenet.be 

Koninklijke Rokersclub De Ware Vrienden
Contact:  
Simon Neirynck
Bondgenotenlaan 12 V2, 8300 Knokke-Heist
G 0475 735 206
simon.neirynck@knokke-heist.be

Koninklijke Vlaamse Bond 
voor Postzegelverzamelaars
POSTZEGELVERGADERING, VEILING, 
TENTOONSTELLINGEN VAN POSTZEGELS EN UITGAVE 
MAANDBLAD ‘POSTZEGEL’

Contact:  
Pierre Cumps 
Vardenaarspolder 2, 8300 Knokke-Heist
G 0475 725 640
pierre.cumps@gmail.com

Koninklijke Vriendenkring 
Vrijwillige Bloedgevers Heist 
DIENSTVERLENENDE ACTIVITEITEN VAN HET RODE KRUIS.

Contact:  
Poddighe Giovanna
Esdoornstraat 67, 8300 Knokke-Heist
T 050 608 952
giovanna.poddighe@hotmail.com

Kookclub Seagull
KOOKVERENIGING VOOR MANNEN DIE HUN 
KOOKKUNST EN KOOKKENNIS WILLEN BIJSCHAVEN.

Contact:  
Philippe Baeyens
Anemonenlaan 10, 8301 Knokke-Heist
T 050 511 221
philbaeyens@skynet.be

Koperen passer vzw
NEUTRALE CULTURELE VERENIGING VOOR HEREN.

Contact::
Guido Truwant
Lippenslaan 238 bus 3.2
8300 Knokke-Heist
T 050 693 872
Guido.truwant@gmail.com
www.koperenpasser.be

Kunst- En Fotokring Diagonaal
KUNSTVERENIGING MET FOTOGRAFIE ALS 
HOOFDACTIVITEIT.

Contact:  
André Devinck
Molenstede 17, 8300 Knokke-Heist
T 050 615 192
devinck.andre@fulladsl.be
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KVLV Westkapelle
KATHOLIEKE VORMINGSWERK VAN LANDELIJKE 
VROUWEN.

Contact:  
Lisette Beausaert 
Rodenossestraat 5/7, 8300 Knokke-Heist
T 050 513 493
haers_et@hotmail.com
www.kvlv.be

KVLV Ramskapelle
KATHOLIEKE VORMINGSWERK VAN LANDELIJKE 
VROUWEN.

Contact:  
Nicole Vandenberghe
Heistlaan 459, 8300 Knokke-Heist
T 050 513 055
www.kvlv.be

KWB Heist
KRISTELIJKE WERKNEMERSBEWEGING: 
VORMINGSWERK EN ONTSPANNING

Contact: 
Richard Rosseel
Heistlaan 100, 8300 Knokke-Heist
T 050 513 950
www.kwb.be

Landelijke Gilde Westkapelle
PLATTELANDSVERENIGING VOOR JONG EN OUD

Contact:  
Frans Van de Vijver
Graaf Jansdijk 471, 8300 Knokke-Heist
T 050 620 963

Liberale Vrouwenbond 
‘Doe wel en zie niet om’ Heist
Contact:  
Esther Claeyes-Lutters
Elizabetlaan 257, 8300 Knokke-Heist
T 050 511 629
www.vld-knokke-heist.be/Vrouwenbond Heist.html

Malino
EEN WOORDSPEL DAT IN GROEPSVERBAND GESPEELD 
WORDT MET LOSSE LETTERS OM KRUISENDE WOORDEN 
TE VORMEN EN EEN ZO HOOG MOGELIJK AANTAL 
PUNTEN TE SCOREN. 

Contact:  
Erna Van Hecke
Taborastraat 1, 8300 Knokke-Heist
T 050 600 772
erna_vanhecke@telenet.be

Markant Knokke - Heist - Duinbergen 
MARKANT IS EEN NETWERK VAN ONDERNEMENDE 
VROUWEN. ZIJ ORGANISEREN EDUCATIEVE, CREATIEVE, 
CULTURELE MAAR OOK GEWOON ONTSPANNENDE 
ACTIVITEITEN. 

Contact:  
Geert Horsten
Emile Verhaerenlaan 22, 8300 Knokke-Heist
T 050 631 710
geert@hannon-horsten.be

Marnixring Knokke-Heist De Blinckaert 
VERSPREIDEN EN BEVORDEREN VAN DE 
NEDERLANDSE TAAL EN CULTUUR. VRIENDSCHAP EN 
DIENSTBETOON ONDER DE LEDEN, ONGEACHT HUN 
LEVENSBESCHOUWELIJK EN POLITIEKE OVERTUIGING. 

Contact:  
Danny Bossaert
Cipressenstraat 24, 8300 Knokke-Heist
T 050 601 848
danny.bossaert@telenet.be

Missiekring Knokke-Heist
DE MISSIEKRING STEUNT DE 8 MISSIONARISSEN VAN 
KNOKKE-HEIST MET FINANCIËLE STEUN EN MET HET 
INZAMELEN VAN KLEDIJ EN HET ZELF MAKEN VAN 
KINDERKLEDIJ OM TE VERZENDEN NAAR DE DERDE 
WERELD.

Contact: 
Johan Peeters
Boudewijnlaan 64/12
T 050 673 678 / G 0486 165 682
johan.peeters7@telenet.be
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Musicalgroep Milo vzw
Contact:  
Stephan Vanden Berghe
www.musicalgroepmilo.be
info@musicalgroepmilo.be

Nationale Strijdersbond van België 
Afdeling Heist aan Zee
IEDER SYMPATISEREND VADERLANDSLIEVEND 
PERSOON IS WELKOM, GEEN SPECIFIEKE 
VOORWAARDEN.

Contact:  
Willy Taecke 
Blauwvoetlaan 31, 8300 Knokke-Heist
T 050 515 858
taeckewilly@scarlet.be

Natuurpunt vzw Afd. Knokke-Heist 
NATUURPUNT IS EEN SAMENSMELTING VAN 
DE VERENIGINGEN NATUURRESERVATEN 
EN DE WIELEWAAL. MAANDELIJKS GELEIDE 
NATUURWANDELINGEN IN ÉÉN VAN DE 
NATUURGEBIEDEN VAN KNOKKE-HEIST.

Contact:  
Stefaan Brinckman
Kerkstraat 33, 8300 Knokke-Heist
G 0473 599 604
stefaanbrinckman@gmail.com
www.natuurpunt.be/afdelingen/ 
natuurpunt-knokke-heist

NEOS Knokke-Heist 
RICHT ZICH NAAR ALLE SENIOREN UIT KNOKKE-HEIST 
EN OMGEVING DIE ACTIEF, DYNAMISCH EN VOL 
VERWACHTINGEN DE TOEKOMST TEGEMOET ZIEN. 

Contact:  
Paul Vandewalle
Lippenslaan 250/6.1, 8300 Knokke-Heist
G 0476 318 173
paul.vandewalle2@telenet.be
neos.knokke-heist@telenet.be

OKRA Heist
OPEN KRISTELIJK RESPECT ACTIEF: 
OKRA IS SEDERT 20JAAR EEN VERENIGING VOOR 55+.

Contact:  
Gerard Ackx
Westkapellestraat 3 bus 13, 8300 Knokke-Heist 
T 050 515 269 / G 0497 505 269
ackx.gerard@skynet.be 
www.okra-heist.be

OKRA Knokke
VERENIGING VOOR ALLE 55+ERS DIE GRAAG AAN 
RECREATIEVE SPORTEN DEELNEMEN EN VAN SOCIALE 
CONTACTEN HOUDEN.

Contact:  
Frans van Gool
Jozef Nellenslaan 94, 8300 Knokke-Heist
G 0468 297 120
Vangool1947@gmail.com

Okra Westkapelle Trefpunt 55+
DEZE VERENIGING HEEFT ALS DOELSTELLING 
ACTIVITEITEN TE ORGANISEREN TER BEVORDERING 
VAN HET SOCIAAL CONTACT MET SENIOREN.

Contact:  
Jeannine Dewaegenaere
Dudzelestraat 3, 8300 Knokke-Heist
T 050 609 660
jeannine.dewaegenaere@skynet.be
www.okra.be

ONZoostKUST radiozendamateurs 
RCO Knokke-Heist
ONZOOSTKUST BRENGT ALLE RADIOZENDAMATEURS 
UIT KNOKKE-HEIST BIJ ELKAAR.

Contact:  
Christophe Daeninck  
P/A Walletjes 50C, 8300 Knokke-Heist
G 0494 632 648
mail: on3xi@uba.be
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Open Contact Club
DEZE VERENIGING PROBEERT DOOR MIDDEL VAN 
EEN MAANDELIJKSE GELEGENHEID TOT CONTACT 
OF KENNISMAKING OP EEN ETENTJE MET SPREKER 
EVENTUELE VERVREEMDING OP TE VANGEN. 

Contact:  
Eddy Van Damme
Peperstraat 57, 8300 Knokke-Heist
T 050 676 084
eddy.van.damme2@telenet.be

Orgelcomité Sint Margaretha 
Knokke-Heist
Contact:  
Bonte Jozef 
Keuvelhoekstraat 85, 8300 Knokke-Heist
T 050 600 410
jozef.bonte@telenet.be

Oud-Kolonialen
EEN VERENIGING DIE MENSEN EN SYMPATHISANTEN 
VAN CONGO EN ZAÏRE, DIE BELANGSTELLING HEBBEN 
OF VERBLEVEN IN DIE STREEK, SAMENBRENGEN.

Contact:  
André Breckx
Goudsbloemenlaan 23, 8300 Knokke-Heist
G 0497 726 088
andrebreckx@skynet.be

Oxfam Wereldwinkel – Oxfam Solidariteit
OXFAM-WERELDWINKELS IS EEN EERLIJKE-
HANDELSORGANISATIE UIT BELGIË. DOOR ACTIE, 
INFORMATIE, EDUCATIEF WERK EN VERKOOP 
TRACHTEN ZE HET IDEE VAN EERLIJKE HANDEL EN 
DUURZAME ONTWIKKELING TE VERSPREIDEN EN TOE 
TE PASSEN.

Contact:  
Ria Blondeel
Kragendijk 24, 8300 Knokke-Heist
T 050 625 896
oxfam.heist@oxfamsol.be
www.oww.be

Penya Barcelonista Knokke-Heist
Contact:  
Vanderhust Daniel 
Steenbakkerstraat 8, 8300 Knokke-Heist 
G 0477 383 455 
info@pbkh.be

Probus
PROBUS OOSTKUST BEHOORT TOT EEN WERELDWIJDE 
ORGANISATIE VAN “RETIRED PROFESSIONALS 
AND BUSINESS MEN” (GEPENSIONEERDEN MET 
ACADEMISCHE TITEL EN/OF LEIDINGGEVENDE FUNCTIE 
OF VRIJ BEROEP)

Contact:  
Herman Goossens
Lispannenlaan 31, 8300 Knokke-Heist
T 050 622 093

Rajhans Orchestra 
DIT INTERCULTUREEL ENSEMBLE BRENGT 
HEDENDAAGSE EN HISTORISCHE MUZIEK TUSSEN 
EUROPA EN HET INDISCHE SUBCONTINENT.

Contact:  
Alberic Vermeersch
S. Dupuisstraat 62, 8300 Knokke-Heist
T 050 608 681
rajhans.orchestra@telenet.be

Regionale Beleggingsclub Knokke-Heist
LEREN OMGAAN MET DE BEURS

Contact:  
Bernard Busschaert 
Piers Raveschootlaan 113, 8300 Knokke-Heist
T 050 474 000
bbu@leleux.be

Samana – Bezigheid Heist
DEZE VERENIGING BRENGT MENSEN DIE NOOD HEBBEN 
AAN “ONTMOETING” SAMEN.

Contact:  
Marie-Jose Dewilde
Sint-Jozefsstraat 36 bus 31, 8300 Knokke-Heist
T 050 513 221
www.samana.be
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Samana Heilige Familie 
“Reikende Handen” Duinbergen
EEN SOCIAAL CULTURELE VERENIGING DIE HULP BIEDT 
AAN BEJAARDEN, ALLEENSTAANDEN, ZIEKEN EN 
GEHANDICAPTEN.

Contact:  
Katleen Goethals
Jozef Nellenslaan 5, 8300 Knokke-Heist
T 050 510 162
Katleen.goethals@telenet.be

Samana Knokke vzw
BRENGT MENSEN DIE BAAT HEBBEN BIJ ‘ONTMOETING’ 
DICHTER BIJEEN.

Contact:  
Paula Wiers
Vlamingstraat 55, 8300 Knokke-Heist
T 050 513 054
sky51136@skynet.be
www.samana.be

Samana Westkapelle
ZIEKENZORG WESTKAPELLE ORGANISEERT 
MAANDELIJKSE SAMENKOMSTEN EN GAAT OP BEZOEK 
BIJ ZIEKEN EN GEHANDICAPTEN.

Contact:  
Wijffels Alma 
Hoekestraat 116, 8300 Knokke-Heist 
G 0478 209 591 
alma.wijffels@telenet.be
www.samana.be

Schola Gregoriana Dominicana 
GREGORIAANS MANNENKOOR

Contact:  
Jacques Maertens
Lippenslaan 301/4.2, 8300 Knokke-Heist
G 0474 540 506
jmaertensknokke@gmail.com

Schaakclub Cnoc Is Ier
SCHAAKVERENIGING VOOR BEGINNEND AMATEUR TOT 
STERKE CLUBSPELER. 

Contact:  
Theo Hendrix
Klaverlaan 4, 8300 Knokke-Heist 
T 050 607 199
theo.hendrix@telenet.be
www.knokkeschaak.be

Schaakclub Zeepaard Heist
ZEEPAARD HEIST BIEDT EEN ONTMOETINGSPLAATS 
AAN ALLE SCHAKERS VAN KNOKKE-HEIST 
EN OMLIGGENDE GEMEENTEN EN HEEFT ALS 
DOELSTELLING SCHAKEN AANLEREN, BEVORDEREN EN 
PROMOTEN. SPEELAVOND: DINSDAGAVOND  
CM LOKAAL, MARKT HEIST 2E VERDIEP.

Contact:  
Luc Janssens
Onderwijsstraat 93/1, 8301 Knokke-Heist
G 0472 410 848
l.janssens.luc@skynet.be

Scrabble-Club Ypsilon
IEDERE MAAND WORDEN EEN VIERTAL 
SCRABBLEWEDSTRIJDEN GESPEELD EN EEN 
KLASSEMENT BIJGEHOUDEN. OP HET EINDE VAN HET 
JAAR WORDEN DE KAMPIOENEN GEHULDIGD TIJDENS 
HET LEDENFEEST.

Contact:  
Bertrand De Bouvere
Graaf D’Ursellaan 16/31, 8300 Knokke-Heist
G 0478 502 827
b@debouvere.be
www.ypsilonheist.be

Seniorenclub “Willen is Kunnen”
HET ORGANISEREN VAN ONTSPANNINGSNAMIDDAGEN 
VOOR SENIOREN. OP DEZE NAMIDDAGEN WORDEN 
ALLERLEI VRIJE SPELEN BEOEFEND (KAARTEN, 
LOTTO, DOMINO, ETC.). ORGANISATIE VAN 
MANILLENKAARTSPEL VOOR KAMPIOENSCHAP. 

Contact:  
Oscar Vantorre
H. Consciencestraat 46, 8301 Knokke-Heist
T 050 513 852
swik@telenet.be
users.telenet.be/swik
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Sint Guthago, geschied- 
en heemkundige kring
DE KRING MAAKT WETENSCHAPPELIJKE, 
GEFUNDEERDE STUDIES OVER DE ZWINSTREEK. ZE 
GEEFT EEN DRIEMAANDELIJKS TIJDSCHRIFT UIT 
‘ROND DE POLDERTORENS’ EN EEN MAANDELIJKS 
TIJDSCHRIFT ‘TIJDINGEN’.

Contact:  
Eric Huys
Vierscharestraat 31, 8340 Damme
T 050 361 877
eric.huys@skynet.be / www.guthago.net

Soroptimist Internationaal 
Knokke-Oostkust
Contact:  
Viviane Woestyn
Bayauxlaan 42, 8300 Knokke-Heist
T 050 608 586
viviane.woestyn@gmail.com

S-plus Knokke-Heist
SENIORENVERENIGING VAN DE SOCIALISTISCHE 
MUTUALITEITEN AFDELING KNOKKE-HEIST.

Contact:  
Bouche Daniel
Heldenplein 13/21, 8300 Knokke-Heist
G 0474 340 331
danielbouche@hotmail.com

Supportersclub De Zeemeermin
VERENIGING ‘DE ZEEMEERMIN’ ORGANISEERT 
ANIMATIE TIJDENS DE CARNAVALWEEK

Contact:  
Freddy Vanhalewyn
De Kinkhoorn 9, 8300 Knokke-Heist 
T 050 511 313 

Touring Club Knokke-Heist
TOURING CLUB PROMOOT KNOKKE-HEIST MET O.A. 
UITSTAPPEN EN GASTROWEEKENDS.

Contact: 
Robert Chielens 
Papaverstraat 30, 8300 Knokke-Heist
T 050 615 961
robert@limodelux.be

VELT Oostkust
VELT WIL EEN ZO RUIM MOGELIJK PUBLIEK HET BELANG 
VAN EEN MILIEUVRIENDELIJKE LEVENSWIJZE DOEN 
ERVAREN: EEN MANIER VAN LEVEN DIE REKENING 
HOUDT MET DE EVENWICHTEN IN DE NATUUR EN 
TRACHT HET MILIEU ZO WEINIG MOGELIJK SCHADE TE 
BEROKKENEN. 

Contact:  
De Vent Marijke
Leenstraat 34, 8300 Knokke-Heist
G 0497 578 695
marijkedevent@hotmail.com
www.VELT.be

Vief Knokke-Heist
SOCIO-CULTURELE VERENIGING WAAR ALLE 
50-PLUSSERS WELKOM ZIJN OM IN EEN 
VRIENDSCHAPPELIJKE SFEER AAN EEN WISSELENDE 
AANBIEDING VAN ACTIVITEITEN DEEL TE NEMEN.

Contact:
Mahieu Annysette
Vos Reinaartstraat 6/2 8000 Brugge 
T 050 345 428
myriamsmets@knokkeheist.be

Voices!
VOICES! IS EEN VROUWENKOOR DAT BESTAAT UIT 
GESCHOOLDE STEMMEN UIT KNOKKE-HEIST EN 
OMGEVING. HET KOOR WIL VIA DE KEUZE VAN EEN 
UNIEK REPERTOIRE (CROSS-OVER TUSSEN KLASSIEK EN 
HEDENDAAGSE MUZIEK) EEN LEEMTE INVULLEN IN HET 
VLAAMSE KOORLANDSCHAP

Contact:  
Vandepitte Patsy 
Patrijzenstraat 3, 8300 Knokke-Heist 
T 050 513 737 
info@koorvoices.be
www.koorvoices.be

Vrienden van het For Freedom Museum
DE VRIENDEN VAN HET FOR FREEDOM MUSEUM 
HEBBEN ALS DOELSTELLING DE WERKING VAN HET 
MUSEUM TE ONDERSTEUNEN OP FINANCIEEL EN 
MOREEL VLAK. TEVENS VERZORGEN ZIJ DE OPLEIDING 
EN WERKING VAN DE GIDSEN.

Contact:  
Jones Danny
Waterstraat 10, 8300 Knokke-Heist 
G 0478 687 694
danny@forfreedommuseum.be
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Vriendenkring Koninklijk Atheneum (MAKZ)
DEZE VERENIGING ONDERSTEUNT HET BOEKENFONDS 
& DE VRIENDENKRING VAN DE SCHOLEN.

Contact:  
Alfred Verweeplein 25, 8300 Knokke-Heist
T 050 631 770
directeurka@demakz.be

Vriendenkring De Wullok 
SOUPERS & SAMENKOMSTEN

Contact: 
Hutsebaut Vera 
Middeldiep 1, 8301 Knokke-Heist 
G 0476 240 204 
vera.hutsebaut@hotmail.com

vtbKultuur Knokke-Heist
VLAAMSE TOONAANGEVENDE VERENIGING MET EEN 
EIGENTIJDSE KIJK OP CULTUUR.

Contact:  
Dominiek Segaert
J. Nellenslaan 145 bus 31, 8300 Knokke-Heist
G 0479 691 865
dominiek.segaert@skynet.be
www.vtbkultuur.be/knokke-heist

VL@S Knokke-Heist
RICHT ZICH NAAR ACTIEVE SENIOREN IN KNOKKE-
HEIST. VL@S HEEFT EEN DUIDELIJK VLAAMS ACCENT IN 
ZIJN WERKING MAAR MET EEN OPEN PLURALISTISCHE 
OVERTUIGING. 

Contact:  
Vredeman De Lille
Helmweg 14, 8300 Knokke-Heist
T 050 605 249
de.lille.vredeman@pandora.be
www.vvvg.be

VZW Speelotheek De Wip 
EEN UITLEENDIENST VAN (SPEELLEER) MATERIAAL, 
AANGEPAST AAN DE LEEFTIJDSGEBONDEN 
ONTWIKKELINGSBEHOEFTEN VAN ELK KIND. 

Contact:  
Ingrid Van Belleghem
Koudekerkelaan 23, 8301 Knokke-Heist
T 050 514 938
speelotheek@skynet.be

Westkapels Amateur Theater (W.A.T.)
Contact:  
Christophe Vandewalle
Damse Steenweg 90, 8380 Dudzele
G 0496 504 807
info@toneel-wat.be
www.toneel-wat.be

Willemsfonds Knokke-Heist VZW
HET WILLEMSFONDS STELT ZICH TOT DOEL EEN 
ONTMOETINGSPLAATS TE CREËREN WAAR MENSEN 
SAMEN AAN CULTUUR KUNNEN DOEN, VAN 
GEDACHTEN KUNNEN WISSELEN EN ZICH EEN EIGEN 
MENING KUNNEN VORMEN.

Contact:  
Warnier Henk 
‘t Walletje 24, 8300 Knokke-Heist 
T 050 611 714 
henk.warnier@warnier.be

vZingend Samen 
PAROCHIEWKOOR WESTKAPELLE

Contact: 
Antoinette Van Raepenbusch 
Dorpsstraat 109, 8300 Knokke-Heist 
T 050 601 890
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Serviceclubs

Fifty One Club Knokke
Contact:  
G 0475 816 284

Inner Wheel Knokke-Heist Oostkust
Contact:  
www.innerwheelknokke.be

JCI Knokke-Heist vzw
(JUNIOR CHAMBER INTERNATIONAL)

Contact:  
info@jcikh.be
www.jcikh.be/

Kiwanis Knokke Zoute
Contact:  
Voorzitter: Dirk Windels
G 0477 237 372
windels.dirk@gmail.com
www.kiwanis.be/knokke-zoute

Lions Club
Contact:  
Afgevaardigde: Philippe Vlietinck
G 0497 511 109
philippe.vlietinck@knokke-heist.be

Lions Club Damme Zwin
Contact:  
Secretaris: Leo Stockman
leo.stockman@skynet.be
www.lions.be
www.facebook.com/LionsClubDammeZwin
http://clubs.lions.be

Marnixring De Blinckaert
Contact:  
Danny Bossaert
T 050 601 848
danny.bossaert@telenet.be
www.marnixringknokkeheist.be

Orde van den Prince
DE ORDE VAN DEN PRINCE IS EEN GENOOTSCHAP 
VOOR DE BEHARTIGING VAN DE BELANGEN EN DE 
UITSTRALING VAN DE NEDERLANDSE TAAL EN 
CULTUUR.

Contact:
Mark De Kempe
mark.de.kempe@telenet.be 
G 0485 314 905

Richelieu Zwin
Contact:  
Secretaris: Jacques Deroisy
Kalvekeetdijk 22, 8300 Knokke-Heist
G 0477 637 038

Ronde Tafel
Contact:  
Voorzitter: Frederic Melkert
T 050 599 628
immo.melkert@skynet.be

Rotaract
Contact:  
Voorzitter: Candide Jacobs
G 0474 620 412
info@rtcknokkeoostkust.be

Rotary Club Knokke-Oostkust
Contact:  
Secretaris: Erwin Dupont
G 0498 919 081

Rotary Club Zeebrugge-Oosthoek
Contact: 
www.rotary-zeebrugge-oosthoek.be
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Soroptimist International Club
Knokke-Oostkust
Contact: 
Inge Scholte
G 0474 974 379
Voorzitter: Katrien Matthys
T 050 608 248
ingescholte@hotmail.com
www.soroptimist.be

Zonta Damme
Contact:  
Lieve Van Riel
vanriellieve@gmail.com
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2020

Jeugdverenigingen

CHIRO
Chiro Heist
+6 J.

Locatie:
Noordstraat 47

Contact:
info@chiroheist.be 
www.chiroheist.be

KLJ
KLJ Westkapelle
+14 J.

Locatie: 
Westkapellestraat 460
 
Contact: 
westkapelle-klj@hotmail.com
www.kljwestkapelle.be

KSA 
KSA Knokke De Tokke
+5 J.

Locatie: 
De Tokke - E. Verheyestraat 20
Sint-Jan school - Keuvelhoekstraat 10
 
Contact:  
detokke@ksaknokke.be
www.ksaknokke.be

Scouts
102e FOS Albatros
+5 J.

Locatie:
’t Ravotje 
Smedenstraat 125
 
Contact:
info@dealbatros.be 
www.dealbatros.be

Scouts
Scouts en Gidsen Vlaanderen
Sint-Joris Knokke
+6 J.

Locatie:
H. Hartlaan 4
 
Contact: 
groepsleiding@scoutsknokke.be 
www.scoutsknokke.be

Jeugdclub
Jeugdclub ’t Verzet
+16 J.

Locatie: 
Duinenwater 45
 
Contact: 
T 050 691 320 - G 0498 475 455  
info@jeugdclubtverzet.be 
www.jeugdclubtverzet.be  
www.facebook.com/tverzet

Vereniging met werking voor 
jongeren met een beperking
circus Jeugdatelier Oranje
VOOR KINDEREN MET EN ZONDER BEPERKING 

6 > 15 J.

Inschrijven niet verplicht. € 5 / activiteit
 
Locatie: 
Korenbloem 
Breed Veertien 25 
 
Contact: 
katelijne.risteyn@oranje.be
jeugdatelieroranjeknokkeheist.weebly.com
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Jeugdraad
Jeugdraad Knokke-heist
+16 J.

Locatie: 
De Marge 
E. Verheyestraat 16
 
Contact: 
info@jkh.be 
www.jkh.be

Studentenvereniging
De Zwinneblomme
+16 J.

Locatie: 
Café Yssi’s 
Lippenslaan 62/64 
 
Contact: 
www.zwinneblomme.com

Moeder Pattn
Locatie: 
Café Dino’s 
 
Contact: 
info@moederpattn.be 
www.moederpattn.be
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sportverenigingen

jeugd sport projecten

-12

Voor kinderen van het basisonderwijs 
organiseert de sportdienst samen met 
de Stichting Vlaamse Schoolsport (SVS) 
enkele sportactiviteiten op schooldagen en 
woensdagnamiddagen. De activiteiten vinden 
plaats in de verschillende sportcentra in 
Knokke-Heist.

Het programma bestaat uit volgende 
sportactiviteiten:

WOE 19/09/2018
Basketbalinstuif
De Stormmeeuw

WOE 26/09/2018
Veldloopdag 
Schuttersplein

WOE 3/10/2018
Krachtbaltornooi  
De Taeye

DI 20/11/2018
American games 
De Stormmeeuw

DI 22/01/2019
Kronkeldiedoe
Laguna

WOE 23/01/2019
Tussen 4 vuren 
De Stormmeeuw

MA 21/01/2019 TEM MA 28/01/2019
Hopsakee 
Verschillende scholen in Knokke-Heist

MA 18/02/2019
Alles met de bal 
De Stormmeeuw

WOE 20/02/2019
Unihockey 
De Stormmeeuw

MA 25/03/2019 
Rollebolle 
De Stormmeeuw

WOE 27/03/2019 
Kidstennis 
Laguna

WOE 03/04/2019
Netbal
De Stormmeeuw

WOE 01/05/2019
Stratenloop
Omgeving Knokke
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JEUGDSPORTPROJECT +12

Als sporter maak je wat mee. Als deelnemer 
aan een loopwedstrijd, al fietsend naar 
school, of gewoon tijdens een partijtje voetbal 
tussen vrienden. Sporten is gezond en 
bevordert de gezondheid. Met de campagne 
#sportersbelevenmeer wil Sport Vlaanderen 
zoveel mogelijk mensen aan het sporten krijgen. 

3 keer per week 30 minuten intensief bewegen 
of 5 keer per week 30 minuten matig intensief 
bewegen zorgt ervoor dat je voldoende 
beweegt. Hierdoor krijg je meer energie, een 
beter humeur en een groter zelfvertrouwen.

Met het JeugdSportProject +12 willen we 
leerlingen van het secondair onderwijs laten 
proeven van verschillende sportactiviteiten 
gedurende het schooljaar. Naast het 
traditionele aanbod op woensdagnamiddag 
willen we via het JeugdSportProject ook 
sport aanbieden tijdens de middagpauzes, 
tijdens en na examenperiodes en bieden we 
een laagdrempelig sportaanbod aan na de 
schooluren. Het JeugdSportProject +12 is een 
samenwerking tussen de sportdienst en de 
middelbare scholen in Knokke-Heist.

Contact: 
Sportdienst Knokke-Heist
E.Verheyestraat 14
Philippe Hillemans
T 050 630 480
jeugdsportproject@knokke-heist.be

Aërobic
Bodygym Christine
+16 J.

Locatie: 
Sporthal Laguna 
Schutterslokaal Olivier 
Olvo (Kerkstraat) 
 
Contact: 
Christine Van Wynsberghe
T 050 614 608 - G 0474 588 714 
chris10vw@hotmail.com

Karina’s Sportcenter
+12 J.

Locatie: 
Groepslessen zie website 

Contact: 
Karina Geysens
G 0476 200 235 
karina-s@skynet.be
www.karinas.be

Sportoase

Locatie: 
Duinenwater 43  
 
Contact: 
T 050 672 920 
info.duinenwater@sportoase.be
Fitnessmanager: Bruno Rappé
bruno.rappe@sportoase.be
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Atletiek
Atletiekvereniging K-H vzw
+8 J. 
 
Locatie: 
Stadion Olivier  
 
Contact:  
Julien Vanparys 
T 050 515 468 - G 0477 570 596  
julien.vanparys@knokkeheist.be  
www.avkh.be

Jogclub Oostkust
+7 J. 
 
Locatie: 
Stadion Olivier 
 
Contact:  
Erna Ots 
T 050 608 344 - G 0497 126 675  
debrabandere@gmail.com

Marathon Team Knokke-Heist
+18 J. 
 
Locatie: 
vertrek Sporthal De Stormmeeuw 
parking Schuttersplein of Kinderssiska

 
Contact:
Michel Ghys
G 0473 684 281
michelghys@gmail.com 
www.marathonteamknokke-heist.be

Running Team K-H vzw
+10 J. 
 
Locatie: 
Zie website 
 
Contact:  
Jacques Danneels 
T 050 615 210 - G 0472 466 232  
danneelsjacques62@telenet.be 
www.rtkh.net

Badminton
Badmintonclub Knokke-Heist
+12 J. 
 
Locatie: 
Sporthal Laguna 
 
Contact:  
Marc Neyts - T 050 613 259  
marc.neyts10@telenet.be

De Kozwientjes
+9 J. 
 
Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw 

Contact:  
Filip Claeys - G 0477 256 775  
claeysfil@telenet.be 

Gezinsbond
+12 J. 
 
Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw

 
Contact:  
Els Dewilde 
G 0472 587 012
dewilde.els@skynet.be 
www.gezinsbondknokke.be



25

je
ug

d

Basketbal
BC Knokke-Heist vzw
+5 J.  
 
Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw 
 
Contact:  
G 0477 371 879 
secretariaat@basketknokkeheist.be  
www.basketknokkeheist.be

Beweging/turnen
Multimove
3 > 8 J. 
 
Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw 

Contact:  
Patricia Van de Walle 
G 0477 486 529  
patricia@immovandewalle.be  
www.gezinsbondknokkeheist.be

Biljarten
3Bandbiljartacademie ‘Elite13’
+16 J. 
 
Locatie: 
Cafetaria sportcentrum Laguna 

Contact: 
Wilfried Verschaeve  
T 050 622 579 - G 0474 439 730  
verschaevekeirse@skynet.be

Kon. Knokse BZ
+12 J. 
 
Locatie: 
Cafetaria sportcentrum Laguna 
 
Contact:  
Patrick De Vreeze 
G 0474 732 343 
patrick.notime@gmail.com

Boogschieten
De Zaterdagschutters
+8 J.

Contact:  
Gilbert De Lobel 
G 0475 939 893 
johan.de.seck@skynet.be

KG Duinengalm
+6 J.

Locatie: 
Stadion De Taeye 
 
Contact: 
Patrick Vlaminck  
T 050 686 052 - G 0476 749 823  
patrick.vlaminck@telenet.be 
www.duinengalm.be

KHM De Kustvrienden
+10 J.

Locatie: 
Schuttersplein Stadion Olivier  

Contact: 
René Willemkens  
T 050 600 960
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KHM De Noordschutters
+12 J.

Locatie: 
Schuttersplein Stadion Olivier 
 
Contact: 
Dirk Van Quathem
T 050 614 258 - G 0474 204 922
dirk.van.quathem@telenet.be

KHM De Stokkeschutters
+8 J.

Locatie: 
Schutterslokaal Stadion Olivier  
 
Contact:  
Jacques Doossche - T 050 621 878  
deduinhoek@skynet.be

Vrije onafhankelijke schutters
+8 J.

Locatie: 
Schutterslokaal stadion Olivier

 
Contact:
Franky Nobus
T 050 687 858 - G 0476 206 154 
franky.nobus@telenet.be 

KHG St-Sebastiaan Knokke vzw
+12 J.

Locatie: 
Schuttersplein Stadion Olivier

Contact: 
Dirk Van Quathem
T 050 614 258 - G 0474 204 922
dirk.van.quathem@telenet.be

Bowling
BC De Meeuw
+6 J. 
 
Locatie: 
Bowling Inn Blankenberge  
Koning Albert I Laan 114

 
Contact: 
Linda De Laat
T 050 490 063 - G 0471 582 409
lindadelaat@skynet.be

Bowlingclub Sapinière K-H
+8 J. 
 
Locatie: 
Bowling Inn Blankenberge 
Koning Albert I Laan 114

wContact:  
Petronella Schregardus 
T 050 512 938 - G 0479 822 453 
jan.de.voogt@telenet.be 
www.bcsapiniere.be

Bowlingclub ’t Zwin
+12 J.

Locatie: 
Bowling Inn Blankenberge 
Koning Albert I Laan 114 

 
Contact: 
Rik De Bree
G 0479 438 430 
rik.debree@skynet.be 

Frisbee
Karolingers
+12 J

Locatie:
De Stormmeeuw Oliver

Contact: 
Arthur Van Den Broucke
G 0476 067 678
karolingersknokke@gmail.com
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Capoeira
Abadá Capoeira vzw
+3 J. 
 
Locatie:  
Sporthal De Stormmeeuw  
 
Contact:  
Liesbeth Braeckman  
G 0496 240 397 
Liesbeth.braeckman@gmail.com 
www.capoeira-abada.com

Cricket
Thakur Club
+16 J.

Locatie: 
Stadion De Taeye  

Contact: 
Palwinter Singh
G 0488 595 024 

Darts
Dartsclub 3 promille
+18 J.

Locatie: 
Cafetaria De Stormmeeuw
 
Contact:  
Dany Savels 
G 0497 537 045 
T 050 629 168
dany.savels@skynet.be

Land & Zeeboys & Vrije Ladypikkers
+12 J.

Locatie: 
Land en Zee 
Knokkestraat 144  

Contact: 
Lucien Neyts 
G 0496 457 187
lucien.neyts@telenet.be

Westkapelse Darts vereniging
+8 J.

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw 
 
Contact: 
Franky Verplaetse
G 0473 501 472
T 050 629 168

Golf
Royal Knokke Town
+10 J

Locatie: 
Golfclub Caddiespad 14

Contact: 
Paul Roels
T 050 612 784
paulroels@telenet.be
aanvraag lidmaatschap: cie@zoute.be
www.knokketowngolf.be
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Hapkido
Hapkido Koryo
+10 J. 
 
Locatie: 
Sporthal Laguna  
 
Contact:  
Mieke Dedeyne 
T 050 547 844 - G 0486 751 208  
hapkido.koryo@skynet.be  
www.hapkidokoryo.be

Hengelen
Noordzeevissers
+7 J.

Locatie: 
Lokaal: Café De Nachtegaal 
Smedenstraat 119 
 
Contact: 
Freddy Matthys
T 050 500 739
freddymattys@telenet.be

Zwinvissers
+7 J.

Locatie: 
Lokaal: Hof van Vlaanderen Oosthoekplein 14 
 
Contact: 
Kelly Vlaeminck
G 0479 355 191
kelly.vlaeminck@telenet.be

Hockey
Knokke Hockey Club
+5 J. 

Locatie: 
Stadion Olivier 
 
Contact: 
Mehdi Devos 
G 0498 517 454 
mehdidevos@yahoo.com 
www.knokkehockey.be

Ju Jitsu
Ju Jitsu Kuo Lung Knokke-Heist
+5 J.

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw 

Contact: 
Benny Reubens
T 050 625 771 - G 0471 195 547
kuolungknokke@hotmail.com
www.kuolung.be

Judo
Judoclub Heist
+5 J.

Locatie: 
Sporthal Laguna  
 
Contact: 
Björn Van Achter 
G 0493 196 036 
quicksilver_bjorn@hotmail.com 
www.judoclubheist.be 

Karate
Karate Klub Knokke
+7 J. 
 
Locatie:  
Sporthal De Stormmeeuw  
 
Contact:  
Ann Vantorre 
G 0473 447 968 
annvantorre@telenet.be

Nippon Karate Knokke-Heist
+10 J. 
 
Locatie:  
Sporthal Laguna 
 
Contact: 

Dave Vermoortel
G 0484 615 766
info@nipponkarateknokke-heist.be  
www.nipponkarateknokke-heist.be
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Krachtbal
Krachtbalclub Heist
+6 J.

Locatie: 
Stadion De Taeye 
 
Contact: 
Christof Casier
T 050 514 859 - G 0472 948 260 
krachtbalclubheist@skynet.be 
http://users.skynet.be/KrachtBalClubHeist

Krolf
Krolfclub Knokke-Heist
+16 J.

Contact:  
Jeanine Dely - G 0496 367 555
danielbouche@hotmail.com
www.s-plusvzw.be

Krulbol
St.Jorisbolders vrienden
+16 J.

Locatie: 
Bolbaan, St. Jorisstraat 
 
Contact: 
Walter Debbaut
T 050 624 780 - G 0479 312 932
walter.debbaut@telenet.be

Marathon
Running Team K-H vzw
+12J. 
 
Contact: 

Danneels Jacques
T 050 615 210 - G 0472 466 232
danneelsjacques62@telenet.be
www.rtkh.net

Marathon team K-H
+18J.

Locatie:  
Sporthal De Stormmeeuw
Boogschuttersplein Olivier
Kinderssiska

Contact:  
Ghys Michel
T 050 331 897
michelghys@gmail.com
www.marathonteamknokke-heist.be

Mountainbike
The Wacky Racers
+18 J.

Locatie: 
Verzamelen aan de Molenhoek
 
Contact:  
Barry Sey 
G 0475 807 804 
barrysey@telenet.be 
www.wackyracers.be

Dunepissers Veloklup Knocke-Heyst
+8 J.

Contact:  
Daniel Meyns 
T 050 622 412
daniel.meyns@pandora.be
www.dunepissers.be
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Paardenmennen
Men-Team Ramskapelle 
+7 J. 
 
Contact: 

Peter Ackaert
T 050 517 161 - G 0475 650 395 
a-v.bvba@scarlet.be

Paardrijden
St. Elooi Ruiters LRV Westkapelle
+12 J.

Locatie:
Dressuur en achttallen: Heernishof Oostkerke 
Springen: Stal Magic Dudzele 

Contact: 
Carine Cauwels
T 050 602 521 - G 0476 511 195
koen.van.de.sompele@telenet.be

Stal Oostenhem
+7 J.

Locatie: 
Westkapellestraat 198 
 
Contact: 
Kristof Vanhooren 
G 0476 554 281 
kristof.vanhooren@skynet.be
www.staloostenhem.be

Stal Ponderosa
+8 J.

Locatie: 
Ponderosa 
 
Contact: 
Thomas Rijckaert
T 050 605 443 - G 0478 211 574 
stalponderosa@telenet.be

Petanque
PC De Vuurtoren
+8 J.

Locatie: 
Gebouwen Kon. Atheneum Heist 
 
Contact: 
Michel Linskens
pcdevuurtoren@telenet.be
www.pc-de-vuurtoren-vzw.be

Petanqueclub Knokke-Heist
+8 J.

Locatie: 
Gebouwen Kon. Atheneum Heist 
 
Contact: 
Edouard Coppens 
T 050 381 900 - G 0475 808 750
ward2000@skynet.be
www.pcknokkeheist.be
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Petanqueclub Zegemeer Knokke
+6 J.

Locatie: 
Winter: Laguna Beach
Zomer: Zegemeer 
 
Contact: 
Didier Mellaerts
G 0475 682 833
didier.mellaerts@telenet.be

Pilates
Pilates Mat Knokke
+16 J.

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw 
 
Contact: 
Maria Varbanova
G 0473 775 344 
mariverkinderen@gmail.com
www.pilatesmat.be

Powerlifting
Dynamic Gym 80
+14 J.

Locatie: 
Elizabetlaan 353 
 
Contact: 
Ives Dewitte
T 050 515 385 - G 0495 272 928 
ives.dewitte@telenet.be

Reddend zwemmen
Reddersclub K-H vzw
+12 J.

Locatie: 
Zwembad Duinenwater 
 
Contact: 
Filip Devos 
G 0474 533 712 
info@reddersclubkh.be 
www.reddersclubkh.be

Schieten
K. Karabijnvereniging De Vrijschutters
+18 J.

Locatie: 
Chalet Suisse 
 
Contact: 
Luc Verlinde 
T 050 515 407
verlinde.luc@skynet.be

Shooting Air Vossenhul
+14 J.

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw  

Contact: 
François Raes
T 050 352 302 - G 0473 423 139 
francois.raes@skynet.be 
www.vossenhul.be

Skeeleren
Skeelerplezier Oostkust
+5 J.

Locatie:  
Sportzaal Molenhoek

Contact:  
Dirk Sansen
T 050 364 327 - G 0476 737 199
sportplezier@telenet.be

Taekwondo
Koryo school Knokke-Heist
+6 J.

Locatie:  
Sporthal Laguna  

Contact:  
Wesley Desmet 
G 0494 153 458 

desmetwesley@gmail.com
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Tafeltennis
Tafeltennisclub Knokke-Heist
+8 J.

Locatie:  
Sporthal De Stormmeeuw 

Contact:  
Stefaan Vanhove
T 050 516 872 - G 0477 176 015 
stefaanvanhove@hotmail.com

Tennis
Knokke Zoute TC vzw
+3 J.

Locatie:  
Royal Zoute Tennisclub
Sporthal De Stormmeeuw
Sporthal Laguna 
 
Contact: 
Knokke Zoute Tennis Club VZW
G 0475 981 236 
knokkezoute.tennis@skynet.be 
www.knokkezoutetennisclub.be

Kon. Knokke Tennis Club vzw
+18 J.

Contact:  
Jean-Marie Van den Borre
T 050 607 352
jeanmarievandenborre@yahoo.fr

New Ribzand
+6 J.

Locatie:  
winter: Laguna 
Zomer: buiten 
 
Contact:  
Guido Van Zandweghe 
T 050 310 591 - G 0475 280 821 
guivaza@skynet.be

TC Demol
+7 J.

Contact:  
Peter Notman 
G 0475 569 717 

TC Huyze Verleye ‘Chalet Suisse’
+5 J. 

Locatie: 
Chalet Suisse (zomer) 
Sporthal Laguna (winter)
Sporthal De Stormmeeuw 
 
Contact: 
Philippe Verleye 
T 050 512 959 - G 0497 161 639 
info@huyzeverleye.be 
www.chalet-suisse.be

TC Zeebries
+18 J.

Contact:  
Didier Putman
G 0475 467 158
putmandidier@skynet.be
www.zeebries.brugseverenigingen.be

Tennisclub Duinbergen vzw
+4 J.

Locatie: 
TC Duinbergen (TCD)  
 
Contact: 
Sabine Mortier 
sabine.mortier.tcd@gmail.com
www.tennisclubduinbergen.be

Tenniscollege Marina Lanckriet
+5 J. 

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw 
Sporthal Laguna
Chalet Suisse 
 
Contact: 
Marina Lanckriet
T 050 600 155 - G 0475 519 752 
lanckriet.marina@telenet.be
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Tennisschool Van Den Borre
+3 J.

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw
Sporthal Laguna
Royal Zoute Tennisclub 

Contact: 
Laurent Van Den Borre 
G 0475 588 809 
lovdb1975@yahoo.com

Zoute Tc Tennisschool vzw
+3 J.

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw
Sporthal Laguna
Royal Zoute Tennisclub 
 
Contact: 
ZTC Tennisschool vzw
G 0475 981 236 
zoute.tennisschool@belgacom.net 
www.knokkezoutetennisclub.be

Triatlon
Tri Team K-H
+6 J.

Contact:  
Ingrid Boydens 
T 050 510 744 - G 0476 347 754 
secretaris@3tk.be 
www.3tk.be

Duatlon & Triatlon Club
+ 12J.

Contact: 
Danneels Jacques
T 050 615 210 - G 0472 466 232
danneelsjacques62@telenet.be
www.rtkh.net

Turnen
Gezinsbond Kleutergym
3>4 J. 

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw 
 
Contact: 
Patricia Van de Walle 
G 0477 486 529 
patricia@immovandewalle.be 
www.gezinsbondknokke.be

Gym Knokke-Heist vzw
+4 J.

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw  

Contact: 
info@gymkh.be 
www.gymkh.be

Voetbal
FC MLF
+16 J.

Locatie: 
Stadion De Taeye 
 
Contact: 
Laurens Lannoye
G 0477 708 660
laurenslannoye@hotmail.com

De Sportplaneet
+4 J.

Locatie: 
De Stormmeeuw 
 
Contact: 
Steven Van Moeffaert
G 0483 518 180
stevenvm1@hotmail.com
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KFC Heist vzw
+5 J. 

Locatie: 
Stadion De Taeye 
 
Contact: 
André Vanlerberghe
T 050 515 097 - G 0499 467 354 
andrevanlerberghe@hotmail.com 
www.kfcheist.be

Royal Knokke FC
+5 J.

Locatie: 
Stadion Olivier 

Contact: 
Ignace Lanckriet
G 0485 917 116
ingnace.lanckriet@skynet.be
www.rkfc.be

VV Westkapelle
+4 J. 

Locatie:  
Sportcentrum Molenhoek  
 
Contact:  
Frederik De Ruyter
G 0478 310 920
secretaris.vvw@gmail.com 
www.vvwestkapelle.be

Volleybal
Ladeside Paradise
+16 J.

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw 
 
Contact: 
Eric Claeys 
G 0478 877 130
eric.claeys5@pandora.be

De Cnockers
+16 J.

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw 
 
Contact:  
hans@flowtechnics.be

VTK Lady’s
+18 J. 

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw  
 
Contact:  
kim_verhelst@hotmail.com

PCS Dames Volley K-H
+18 J.

Locatie: 
Sporthal De Stormmeeuw 

Contact:  
Isabelle Van Eeghem
G 0478 931 412
isabellevaneeghem@telenet.be



35

je
ug

d

Wandelen
Wandelende Noordzeeboys K-H vzw
+1J.

Contact:  
Hans De Craemer 
G 0494 151 571  
hans.decraemer@belgacom.net  
www.wnzb.be

Watersporten
Anemos VVW Heist
+8 J.

Locatie: 
Zeedijk thv Anemonenlaan 
 
Contact: 
050 512 055 - G 0475 612 279
info@anemos.be
www.anemos.be

Lakeside Paradise
+6 J.

Locatie: 
Duinenwater 41 
 
Contact: 
Frank Vanleenhove
G 0475 666 927
info@lakesideparadise.be 
www.lakesideparadise.be 

RBSC Duinbergen
+7 J.

Locatie: 
Zeedijk-Duinbergen 430 
 
Contact: 
Didier De Noyette
G 0495 202 903
info@rbsc.be
www.rbsc.be

RBSC Het Zoute
+8 J.

Locatie: 
Zeedijk - Het Zoute 871 
 
Contact: 
Sven Janssens 
G 0475 928 005
zoute@rbsc.be
www.rbsc.be

River Woods Beach Club
+5 J.

Locatie: 
Zeedijk-Het Zoute 832b 
 
Contact: 
Jean-Pierre Brasseur
T 050 628 404 - G 477 324 930
jpb183@gmail.com
www.riverwoodsbeachclub.com

Surfers Paradise
+6 J.

Locatie: 
Zeedijk-Het Zoute 873 
 
Contact: 
Frank Vanleenhove  
G 0475 666 927
www.surfersparadise.be
info@surfersparadise.be

Wielertoerisme
Cycling Club Cnocke
+14 J.

Locatie: 
Vertrek vanaf taverne Cnoc 
 
Contact: 
Ludo Coppens 
G 0477 914 072 
ludo.coppens@skynet.be
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De Kletse Kieten
+16 J.

Contact:  
Michiel Declerck
G 0474 200 742
michieldeclerck@hotmail.com

Dunepissers Veloklup Knocke-Heyst
+8 J.

Contact:  
Daniël Meyns
T 050 622 412 - G 0476 332 257 
daniel.meyns@pandora.be 
www.dunepissers.be

Figaro Cycling
+16J.

Locatie: 
Kerkstraat 55 
 
Contact: 
Carine Vandael
T 050 516 242
Figaro25@kapsalonfigaro.be

FV De Bumpers
+18 J.

Locatie: 
start aan Lakeside Paradise 
 
Contact: 
Wim Boens
T 050 600 742 - G 0474 590 885 
wim@debumpers.be
www.debumpers.be

FV Passe-Vite
+18 J.

Locatie: 
start markt knokke 
 
Contact: 
Nathalie Delheye
T 050 609 583 - G 0476 219 377 
bloemenvanvooren@hotmail.com
www.passe-vite.net

Knokse Wielerclub De Jumpers
+18 J.

Locatie: 
Startplaats ter hoogte café Yssi’s (Lippenslaan) 

Contact:
Eddy Goethals
T 050 626 851 - G 0494 801 105 
goethals.eddy@telenet.be

Casino Cycling Team Knokke
+12 J.

Locatie: 
Casino Knokke 
 
Contact: 
Rudi Lippens
G 0495 788 090
rudi@casino-team.be
www.casino-team.be

WTC De strandjutters
+18 J.

Contact:  
Eddy Rammeloo 
T 050 516 058 - G 0478 219 469
eddy.sandra@skynet.be 
www.WTC strandjutters.be
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WTC Dream Team
+18 J.

Contact:  
Wilfried Demon
T 050 612 970 - G 0497 930 048 
wilfried.demon@telenet.be

WTC Holiday Knokke
+16 J.

Contact:  
Peter Vanderkeilen
G 0477 752 757
peter@vanderkeilen.eu

WTC Roadrunner
+16 J.

Contact:  
Tim Debrabandere
G 0486 243 315
timdebrabandere@hotmail.com

Zaalvoetbal
ZVC Electro Raes
+16 J.

Locatie: 
De Landdijk Zeebrugge
 
Contact: 
Vico Raes
vico.raes@telenet.be

ZVC Herbo liften
+16 J.

Locatie:  
Sporthal Molenhoek  
 
Contact: 
Wim Hennebert
T 050 608 879 - G 0477 761 638
info@herbo.be

Deportivo Knokke
+16 J.

Locatie:  
Sporthal De Stormmeeuw

ZVC Kathy’s
+18 J.

Contact:  
Frederik Van Der Perre 
G 0476 603 581
www.zvckathys.blog.com

ZVC Paal en Binnen
+15 J.

Contact:  
Rudy Lamote

Zaalvoetbal Brandweer K-H
+18 J.

Contact:  
Patrick Bailyu
T 050 515 533 
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Zwemmen
Reddersclub Knokke-Heist vzw
+12 J.

Locatie: 
Sportoase
Duinenwater 43 

Contact: 
Filip Devos 
G 0474 533 172
info@reddersclubkh.be
www.reddersclubkh.be

Sportoase
Locatie: 
Duinenwater 43 

Contact: 
T 050 67 29 20 
info.duinenwater@sportoase.be

Swimclass
+10 J.

Locatie:  
Sportoase
Duinenwater 43  
 
Contact: 
NV Maleise
G 0489 390 555 
info@swimclass.be 
www.swimclass.be

Zwem Academie vzw
+8 J.

Locatie: 
Sportoase
Duinenwater 43
 
Contact: 
David De Wandel
info@zwemacademie.be 
www.zwemacademie.be

Denksport 
Scrabble
Scrabble Ypsilon Heist
+9 J.

Locatie: 
CM Heist (1ste verdiep) 
 
Contact: 
Bertrand De Bouvere 
G 0478 502 827 
b@debouvere.be 
www.ypsilonheist.be

38
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DANS 
Ballet
Le Cygne vzw 
Koninklijke Balletgroep
+4 J.

Locatie: 
CC Scharpoord 
 
Contact: 
Hanne De Bree
G 0474 887 675
info@balletlecygne.be
lecygneballet@gmail.com
www.balletlecygne.be

Dansschool
Dansschool Ramon
+4 J.

Locatie: 
zaal ‘de Branding’ 
Laguna sportcentrum 
 
Contact: 
Andres Ramon
T 050 350 219 - G 0493 182 039 
info@dansschoolramon.be 
www.dansschoolramon.be

MAAK, Open Academie voor Kunsten
5-9J. 

Locatie: 
MAAK, Van Steenestraat 9
OLVO, Kursaalstraat 50
Villa, Stadhuisstraat 6
Het Anker, Pannenstraat 132
Polderkind, Dorpsstraat 60 
 
Contact: 
T 050 630 850 
maak@knokke-heist.be
maak.knokke-heist.be

Dansgroep Heliopsis vzw
+3 J.

Locatie: 
CC Scharpoord 
 
Contact: 
Viviane De Schrijver 
G 0497 838 011
heliopsis@skynet.be 
www.heliopsis.be
www.facebook.com/dansgroepheliopsis

Sportoase Dansschool
+2,5 J.

Locatie: 
Duinenwater 43 
 
Contact: 
T 050 672 920
info.duinenwater@sportoase.be 
www.sportoase.be

Oriëntaalse dans
Volwassenwerking Cultuurcentrum
+15 J. 
WO 18.45 - 20 UUR

Locatie: 
CC Scharpoord 
 
Contact:  
Golda Ghyselinck 
T 050 630 420

39
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artistieke opleidingen

Beeldende Kunsten
maak 
+6 J.

Locatie: 
MAAK, Van Steenestraat 9
Polderkind, Dorpsstraat 60
Het Anker, Pannenstraat 132
OLVO, Kursaalstraat 50
 
Contact: 
MAAK, Open Academie voor Kunsten
T 050 630 850
maak@knokke-heist.be

Drumband
Kon. Harmonie St.-Cecilia Heist
+10 J. 

Locatie: 
Heistlaan 124 
 
Contact: 
Anne-Mie Latruwe
T 050 513 296 
G 0477 336 331 
info@ceciliaheist.be

Jeugdensemble
Kon. Harmonie De Zeegalm 
VZW Knokke-Heist
12 > 26J.

Locatie: 
Makz - A. Verweeplein 25 
 
Contact: 
Hans Vermeersch  
T 050 621 473
Gilbert Suvee  
G 0475 352 114
zeegalm@telenet.be
www.dezeegalm.be

Jeugdkoor
Rondinella
8 > 18 J.

Locatie: 
MAAK, Van Steenestraat 9 
 
Contact: 
Rudy Van der Cruyssen 
T 050 630 850

Jeugdorkest
Kon. Harmonie St.-Cecilia Heist
12 > 26J.

Locatie: 
Heistlaan 124 
 
Contact: 
Anne-Mie Latruwe
T 050 513 296 - G 0477 336 331 
info@ceciliaheist.be

Kon. Harmonie De Zeegalm 
VZW Knokke-Heist
12 > 26J.

Locatie: 
Makz - A. Verweeplein 25 
 
Contact: 
Gilbert Suvee
G 0475 352 114 
zeegalm@telenet.be
www.dezeegalm.be
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Koor
Schola Gregoriana
+16 J.

Locatie: 
Dominikanenkerk 
 
Contact: 
J. Maertens 
T 050 601 232

MuzeDoze-LetterDoze
+6 J.

Locatie: 
MAAK, Van Steenestraat 9
Het Anker, Pannenstraat 132
OLVO, Kursaalstraat 50 
 
Contact: 
MAAK, Open Academie voor Kunsten
T 050 630 850
maak@knokke-heist.be

Muziek en woord
Muziek en woord
+8 J.

Locatie: 
MAAK, Van Steenestraat 9
Het Anker, Pannenstraat 132
OLVO, Kursaalstraat 50

Contact: 
MAAK, Open Academie voor Kunsten
T 050 630 850
maak@knokke-heist.be

Toneel
Appasionata
12 > 18 J.

Locatie: 
CC Scharpoord 
 
Contact: 
vzw Cultuurcentrum
T 050 630 430

De Gelaarsde Kip
7>12 J.

Locatie: 
CC Scharpoord
 
Contact: 
Thomas Coolen
knalvzw@gmail.com
www.knalvzw.be

Loslopend Wild
+18 J.

Locatie: 
CC Scharpoord
 
Contact:  
Elke De Bree
debree_elke@hotmail.com

Musicalgroep Milo vzw
Locatie: 
CC Scharpoord 
 
Contact: 
Stephan Vanden Berghe
www.musicalgroepmilo.be
info@musicalgroepmilo.be

Vocaal ensemble
Amaryllis
+15 J.

Locatie: 
St.Margaretakerk 
 
Contact: 
Jan Baert
T 050 607 482 - G 0476 238 816
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JEUGDCULTUUR

vakantie-aanbod  
Jeugdvakanties
De Speelpleinen
+2,5 J. 
MA - VR (ELKE VAKANTIE)

Locatie:
De Korenbloem, ’t Plein
De Blekker, De Speelpelle (zomer) 
 
Contact: 
T 050 630 800 
jeugd@knokke-heist.be
www.jeugdknokke-heist.be

Vakantieplus
+3 J. 
MA - VR (ELKE VAKANTIE)

Locatie: 
Verschillende stagelocaties 
 
Contact: 
T 050 630 800 
jeugd@knokke-heist.be
www.jeugdknokke-heist.be

Sportkampen
Sportiekkampen vzw
+3 J. 
MA - VR 
 
Contact:  
De Bree Elke, Hanne en Rik 
Moerstraat 3

8210 Zedelgem 
info@sportiek.be 
www.sportiek.be

Jeugdraad

Je bent jong en je wilt wat. Sporten, uitgaan, 
fuiven, noem maar op... De Jeugdraad geeft 
advies en leidt het desnoods in goeie banen 
voor alle betrokken partijen. 
De Jeugdraad is een steunpilaar voor alle 
jeugdverenigingen te Knokke-Heist en 
organiseert verschillende toffe activiteiten en 
projecten in Knokke-Heist.

Zelf organiseren ze verschillende activiteiten 
en projecten in Knokke-Heist. Denk maar 
aan de paasgrabbel, strandfuiven, dag van de 
Jeugdbeweging,…

Contact: 
www.jkh.be 
info@jkh.be
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buitenspeeldag 
24 APRIL 2019 & 22 APRIL 2020

Elke eerste woensdag na de paasvakantie gaan alle Vlaamse Kinderzenders uit de ether om kinderen aan 
te sporen deel te nemen aan de buitenspeeldag. De tuin van het CC Scharpoord wordt omgetoverd tot een 
sport- en speeldorp waar elk kind naar hartenlust kan spelen en genieten.

Organisatie: Gezinsbond Knokke i.s.m. met de dienst Jeugdcultuur.

Deelname is gratis.

Contact:
secretariaat@gezinsbondknok ke-heist.be
jeugd@knokke-heist.be
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JEUGDCLUB ‘T VERZET 
DUINENWATER 45

Jeugdclub ‘t Verzet is dé hot spot voor jongeren 
vanaf 16 jaar. Het is een ontmoetingsplaats 
waar men welkom is om te chillen, vrienden te 
ontmoeten, muziek te beluisteren en je eigen 
plaatjes te draaien. Er is een kickertafel en 
nageltje klop. Men kan er ook samen gamen. 
In de winter is het gezellig vertoeven in de bar 
waar je elke maand een speciaal biertje kan 
proeven. In de zomer is het heerlijk zonnen 
op het terras. Onze bar wordt uitgebaat door 
vrijwilligers, het TopTappersTeam. 

In ’t Verzet is iedereen welkom. Maakt niet uit 
welke opleiding je hebt gevolgd, of je weinig of 
veel middelen hebt, wat je seksuele geaardheid 
is, of je al dan niet een beperking hebt, of je een 
migratie-achtergrond hebt,…

De Vrijzetters (de vrijwilligers) organiseren 
heel wat activiteiten: themafeestjes zoals 
Oktoberfest, de Beursfuif of Hoodie Night; 
Fridays in the Mix, paintball event, het 
muziekcafé Spoor 5, een quiz,… en natuurlijk 
onze optredens met talent van eigen bodem: de 
Lokale Lichting, Verzet on Stage,.. 

Onze lidkaart geeft je 25% korting op de 
consumpties en tal van andere voordelen op 
onze activiteiten, in het zwembad, bij Pizza Sam, 
Bocadillo,…

’t Verzet heeft ook een polyvalente zaal te 
huur voor feestjes en allerlei activiteiten. Wil je 
zelf iets organiseren voor jongeren? Kom dan 
gewoon eens langs en we begeleiden je om 
jouw project te realiseren. 

Maak ook kennis met CURB, het urban arts 
project van ‘t Verzet. Via ateliers en (C)URBan 
sessions willen we jullie laten experimenteren 
met je eigen creativiteit via verschillende 
kunstdisciplines (light graffiti, DJ sessions, 
action painting, breakdance,…). 

Wil je meewerken aan onze activiteiten of deel 
uitmaken van ons TopTappersTeam? Neem dan 
zeker contact op.

Contact:
T 050 691 320 - G 0498 475 455
info@jeugdclubtverzet.be
www.jeugdclubtverzet.be
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HORROR & HALLOWEEN

Ben je niet bang om onder een ladder te lopen? 
Krijg je geen koude rillingen wanneer je een 
zwarte kat ziet? Test je fear factor! Kom op 
31 oktober naar Halloween. Spuuglelijke 
gedrochten maken de buurt van Heulebrug 
onveilig... wees op je hoede voor de vampieren 
die om elke hoek loeren en laat je vooral niet 
opschrikken door de zombies en heksen 
die rondspoken.

Voor de durvers richten we ook steeds een 
Halloween happening in rond 31 oktober. We 
bouwen dan een verlaten gebouw of ruimte 
om tot een Halloween horror huis! Dit in een 
thema en met echte acteurs! Een niet te missen 
jaarlijks event!
 
Contact: 
De Marge 
T 050 630 800
jeugd@knokke-heist.be

jeugdvakanties

Vakantieplus vanaf 3 tot 14 jaar
Je vervelen tijdens de vakantie? Onmogelijk 
in Knokke-Heist! Je kan allerlei leuke stages 
volgen: koken, surfen, voetbal, boetseren, toneel, 
paardrijden,… Je kan het zo gek niet bedenken of 
wij bieden het aan. Alle stages worden gegeven 
door professionele begeleiders.

De Speelpleinen vanaf 2,5 jaar 
(en zindelijk) tot 13 jaar
Klaar voor een onvergetelijke vakantie? De 
monitoren van de Speelpleinen wachten je op 
met tal van fantastische activiteiten. Knutselen, 
sporten, spelletjes, toneel,… alles komt aan bod. 
We gaan regelmatig op uitstap aan zeer voordelige 
prijzen. Kom eens af en ontdek het zelf. 

Combinaties De Speelpleinen en Vakantieplus 
Beide organisaties zijn zodanig op elkaar 
afgestemd dat ze ideaal gecombineerd kunnen 
worden. Voor een stage dien je telkens voordien 
in te schrijven en daarbij te melden dat je kind 
vooraf of nadien nog Speelplein zal volgen. De 
organisatie zorgt voor de begeleiding van de 
kinderen die naar het Speelplein gaan. Voor het 
Speelplein hoef je enkel je Kom!Pas (te koop in De 
Marge) mee te brengen. Via deze pas wordt de 
betaling na de vakantie geregeld.
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wonderwijs

Wonderwijs is er voor alle leerlingen van het 
eerste tot en met het zesde leerjaar van alle 
basisscholen in Knokke-Heist en biedt een 
academische vorming in plastische, sportieve, 
muzikale en “verbale” disciplines. Wonderwijs 
zorgt voor veilig en gratis busvervoer, onder 
begeleiding van een Wonderwijzer. Wonderwijs, 
dat is de ideale combinatie van naschoolse 
opvang en vorming. 

De verschillende modules worden aangeboden 
op diverse locaties in Knokke-Heist.
De kinderen die school lopen te Heist kunnen 
rechtstreeks in de scholen in Heist, afhankelijk 
van hun keuze, Wonderwijs volgen. De kinderen 
die school lopen in Ramskapelle worden 
opgehaald met de bus en naar Heist gebracht.
De kinderen die school lopen in Westkapelle en 
Duinbergen worden opgehaald met een bus en 
naar Knokke gebracht. 

Contact:
MAAK, Open Academie voor Kunsten 
T 050 630 850
Sportdienst
T 050 630 480

de jeugdcultuur bus
GRATIS BUSVERVOER NAAR EEN CONCERT/FESTIVAL/
PRETPARK OF SPORTWEDSTRIJD.

Jouw idool komt naar het sportpaleis? Zin om 
met je vrienden naar Laundry Day te gaan? Wil 
je de kerstsfeer opsnuiven in Disneyland Parijs? 
Of zou je graag een belangrijke sportwedstrijd 
live zien?

Laat het ons weten! Als er genoeg 
geïnteresseerden zijn zorgen wij voor tickets en 
gratis busvervoer.

Contact:
De Marge
T 050 630 800
jeugd@knokke-heist.be
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knal

Knal! is een dynamisch jeugdproject uit Knokke-
Heist dat sfeervolle activiteiten en projecten 
wil organiseren voor kinderen en jongeren. 
Volledig uitgebouwd door vrijwilligers probeert 
dit initiatief sinds 2007 een meerwaarde te 
zijn in de vrije tijd van het jonge geweld uit de 
badstad!

Knal! heeft dus geen regelmatige werking zoals 
jeugdbewegingen maar zet losse projecten 
op touw die gebaseerd zijn op de actuele 
noden van kids en jongeren. Zo stond Knal! 
in het verleden in voor jongerenfuiven, een 
concertbus, kinderanimatie, spelletjesavonden, 
monitorenvorming, fotowedstrijden en nog 
veel meer! Vandaag organiseert Knal! een klein 
aantal projecten. Dit heeft oa. te maken met 
het drukke leven van de bestuursleden. De 
bestaande activiteiten zoals het Knal!bergkamp, 
toneelproject “De Gelaarsde Kip”, Uitwuiffuif,... 
worden nog steeds met veel zorg, sfeer en 
plezier verzorgd!

Contact:

knalvzw@gmail.com
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Praktische informatie

Jeugdcentrum De Marge
OPENINSUREN:  
MA TOT VRIJ: 8.30 – 12 UUR EN 13.30 – 17.30 UUR

Locatie: 
E.Verheyestraat 16 
 
Contact: 
T 050 630 800
http://jeugd.knokke-heist.be
www.facebook.com/jeugdcultuur.knokkeheist

Subsidies voor jongeren
Voor alle informatie over subsidies voor activiteiten, 
jeugdverenigingen, verenigingen met jeugdwerkingen, 
kampvervoer, evenals informatie over de tussenkomst 
in kosten voor jongeren die deelnamen aan een 
monitorencursus, kun je terecht in het Jeugd- en 
Kunstencentrum De Marge.

BILL pas
Het gemeentebestuur van Knokke-Heist heeft 
beslist om alle jongeren tussen 12 en 26 jaar, die in 
de gemeente wonen, GRATIS een BILL-login ter 
waarde van 12 euro cadeau te doen. Al deze jongeren 
krijgen een brief toegestuurd met een persoonlijk 
wachtwoord. Na hun online registratie krijgen ze 
gratis toegang tot de Bill-app. Op deze app vind je alle 
mogelijke kortingen terug. In september krijg je een 
nieuwe activeringscode opgestuurd. Het loont zeker 
de moeite om de BILL-app aan te vragen, want op 
vertoon hiervan krijg je steeds minimum € 3 korting op 
al onze activiteiten, uitstappen en busvervoer.

Infopunt kinderopvang
Voor informatie met betrekking tot alle kinderopvang 
kun je terecht in het Jeugdcentrum De Marge, of 
raadpleeg onze website.

Babysit
Wie in Knokke-Heist op zoek is naar een babysit kan 
niet langer terecht bij de Gezinsbond. Voortaan wordt 
alles i.v.m. kinder opvang, onthaaldiensten en babysit 
geregeld door de Jeugddienst. Alle afspraken i.v.m. 
vervoer, prijs, verzekering, … worden afgesproken 
door de ouders en babysit. Kandidaat babysitters 
kunnen zich ook komen aanmelden op de jeugddienst. 
Voor specifieke vragen over de babysitdienst kun je 
terecht in het Jeugdcentrum De Marge. 

OCMW
Wie het moeilijk heeft met het betalen van 
inschrijvingsgeld voor vrijetijdsactiviteiten kan zich 
vrijblijvend wenden tot het OCMW, die onder bepaalde 
voorwaarden tussenkomt. De sociale dienst van 
Knokke-Heist voorziet ook een tussenkomst in sociaal-
culturele en sportieve activiteiten, de aankoop van een 
gerecycleerde computer en een schooltoelage.

Voor meer info kun je terecht  
bij het OCMW p/a Sociaal Huis, 
Kraaiennestplein 1 bus 2
T 050 530 900.

Jongerenadviescentrum (JAC)
OPENINGSUREN ZONDER AFSPRAAK:

WO: 13-18 UUR 
VR: 16-19 UUR 
 
OPENINGSUREN OP AFSPRAAK:

MA: 9-12 UUR 
DO: 13-16 UUR 

Locatie: 
Kleine Hertsbergestraat 1
8000 Brugge 
 
Contact:  
T 050 338 306 - G 0478 990 037
jac.brugge@cawnoordwestvlaanderen.be 
www.jac-brugge.be
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Drughulpverlening
De Sleutel 
OPENINGSUREN:  
WO 14 – 20 UUR EN DO 15 – 17.30 UUR

Locatie: 
E. Verheyestraat 3 

Contact: 
Bianca Lemahieu 
T 050 630 472 
bianca.lemahieu@fracarita.org

Preventie
Preventiedienst
OPENINGSUREN: MA - VR

Locatie: 
De Vrièrestraat 26
 
Contact:  
T 050 630 473  
preventie@knokke-heist.be

Jeugdpreventie
Dienst Jeugdcultuur 
OPENINGSUREN:  
MA TOT VRIJ: 8.30 - 12 UUR EN  
13.30 - 17.30 UUR

Locatie: 
Edward Verheyestraat 16 
 
Contact: 
T 050 630 800
jeugd@knokke-heist.be

Cultuurcentrum Scharpoord
Locatie: 
Maxim Willemspad 1 

Contact: 
T 050 630 430
cultuur.knokke-heist.be

Cultuurraad Knokke-Heist
De Cultuurraad adviseert het Gemeentebestuur 
betreffende de voorbereiding en de uitvoering van het 
gemeentelijk cultuurbeleid.
 
Locatie: 
Maxim Willemspad 1 
 
Contact:
T 052 630 430
cultuurraad@knokke-heist.be
www.cultuurraadknokkeheist.be
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CULTUURCENTRUM SCHARPOORD

Maxim Willemspad 1, 8300 Knokke-Heist
T 050 630 430
cc.ticket@knokke-heist.be
cultuur.knokke-heist.be
www.facebook.com/cultuurcentrum.knokkeheist 

Openingsuren onthaal:  
ma-vrij: 8.30 - 17 uur
za: 10 - 17 uur 
Gesloten op zon- en feestdagen.
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JEUGDCENTRUM DE MARGE

E Verheyestraat 16, 8300 Knokke-Heist
T 050 630 800
jeugd@knokke-heist.be
jeugd.knokke-heist.be
www.facebook.com/jeugdcultuur.knokkeheist

ma-vrij: 8.30 - 12 uur 
en 13.30 - 17.30 uur


